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ROZHOVOR S HARRYM MITROUEM
DAI-SHIHANEM BUJINKAN GREECE DOJO

Kdyz se muj dlouholety pfitel a student Dan Kadera pfed néjakou dobou rozhodoval, Ze se za praci pfestéhuje
do Atén, ptal se me, zda zndm néjaké ucitele bujinkan bugei 74! 47 = v tomto mésté, ke kterym by stélo za
to chodit na tréninky, aby mohl i nadéle pokracovat ve své tréninkové praxi. Nemusel jsem o tom ani dlouho

premyslet a navrhl jsem mu, aby si vybral mezi bratry Harrym a Antoniosem Mitrouovymi. Dan se rozhodl
pro Harryho dojo. Po néjakém cCase, kdyz jsme si s Danem psali o jeho zkuSenostech s tréninky v Aténach,
pfirozené vyplynul ndpad pfipravit rozhovor s timto ucitelem. A tady mate vysledek.

Neni to pfilis originalni otazka, ale preci
ji polozim. Mohl bys nam fici, jaka byla
tva cesta k bojovym uménim?

Pamatuji si, Ze mi bylo 5 let. Délal jsem
sportovni gymnastiku. To trvalo asi 3
roky. Ale moji velkou vésni byli ninjo-

vé % J‘ﬂ‘ Sledoval jsem filmy o ninjich

a skutec¢né se mi libil ten ninja styl
(postavy, boje s mecem, jak Splhaji atd.).
Vyrabél jsem si razné dievéné zbrané

a predstavoval jsem si, Ze jsem jako oni.
Jako superhrdinové s magickou moci

a specidlnimi schopnostmi (smich).

Kdyz mi bylo 12 let, pfestal jsem s gym-
nastikou a stal jsem se veslafem. Veslaf-
sky trénink byl velice tvrdy, jelikozZ jsem

trénoval na mistrovstvi. Ale nezapomnél
jsem na to tajuplné nadseni pro kouzlo
shinobi % ¢f a samurajd ¥ a pfibéhy

o nich. V té dobé jsme ja a muj bratr An-
tonios kupovali vSechny ¢asopisy o bo-
jovych uménich, kde bylo mozné nalézt
¢lanky o ninjich a jejich uméni. Narazili
jsme na zvlastni vydani ¢asopisu, kde
jsme nasli rozhovor s Hatsumi senseiem,
mluvil zde o bujinkanu ## 4 a bojo-
vém umeéni ninjutsu % . V ¢asopise
byl také inzerat od feckého instruktora
Dimitrise Papanicolaua, ktery v Recku
usporadal seminaf s Bo Munthem.

Dimitris byl naptl Rek a nap(il Svéd, byl
to student Bo Muntheho a byl prvnim
feckym instruktorem. To byl mdj prvni

seminar, prvni kontakt s ninjutsu, kdyz mi
bylo 12 nebo 13 let. V té dobé jsem zcela
nerozumél, co vlastné délaji, protoze prv-
ni ucitelé v té dobé délali smisené véci,
trochu karate, trochu judo a fikali tomu
ninjutsu. Bylo to jako mystické uméni,
moc lidi o tom nemluvilo. Bylo to jako
néjaka sekta (smich). Ale pozdéji jsem
pochopil, Ze bujinkan, jak byl u¢en zde

v Recku, nebyl jako skute¢ny bujinkan
vyucovany Hatsumi senseiem 47 2L £ 4 |

Prestéhoval jsem se do Francie, za
studiem a za praci, a samoziejmé abych
zacal se svoji vasni ninjutsu znovu, ale
tentokrat s Arnaudem (poz. red.: Dai-shi-
han Arnaud Cousergue, Francie). Teprve
kdyz jsem byl ve Francii, tak jsem poro-




Harry znova béhem tsuky,
tentokrat s kama yari
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zumeél, co je tenchijin ryaku no maki %

# 422 X Hodné mi pomohlo, Ze jsem
se predtim vénoval gymnastice a atletice
a mohl jsem se tak ucit rychleji. V 90.
letech jsem studoval na univerzité v Pa-
fizi a mél jsem pfitom rliznd zaméstnani,
abych dal dohromady penize a vidél tak
Hatsumi senseie, kdyZ navstivil Evropu
za UCelem tai-kai = £ . Méli jsme Stésti,
protoze v té dobé jsme méli moznost
také pozvat dalsi z evropskych Shi no
Tennow 2. % 1.

Poprvé jsem videl Hatsumi senseie

v roce 1994, na tai-kai v Manchesteru

a ten rok bylo tématem sojutsu £ jt.
Bylo to Uplné jiné vidét Hatsumi senseie
na vlastni o¢i misto na videu. Stejné to
bylo s jeho studenty jako Seno sensei

a Oguri sensei, Someya sensei atd. V té
dobé jsem se snazil vydélat si vzdy dost,
abych mohl jit a vidét Hatsumi senseie
kdykoliv, kdyz pfijede do Evropy. V roce
2000 jsem poprvé navstivil Hatsumi
senseie v Japonsku. Od té doby doted’
tam jezdim kazdy rok dvakrat.

Preci jen by mé jesté zajimalo, ¢im to,
Ze ses rozhodl vénovat svou pozornost
pravé bujinkan bugei?

Nikdy jsem nedélal zadné jiné bojo-
vé umeéni nebo bojovy sport. Bujin-
kan a ninjutsu jsou pro me skutec¢né

Harry béhem
techniky taijutsu

jedine¢né a maji jakozto bojové umeéni
v§echno. Umeéni ninjutsu mé redlnou
tradici, stovky let starou, coz ndm umoz-
nuje vstoupit do historické praxe lidstva,
konfliktd a lidi, a tim 1épe porozumét lid-
ské pfirozenosti. Bujinkan se sklada z 9
tradi¢nich skol koryt + 7, ve kterych
je Hatsumi sensei soke. Kazda z nich
ma jiné taktické a bojové metody. Je

to zajimavé ... napfi¢ Skolami jde vSech
5 bojovych stylll — taihenjutsu i+ 2 /s,
dakentaijutsu #+ ¥ i+ j#¥, koppojutsu ¥
i 3%, kosshijutsu ¥ 45 ##, jotaijutsu 3 i
. To je také aspektem Gogyo no katy
7 {724, ddle kombinace 3 rlznych
vzdalenosti v boji se zbrani a beze zbra-
né (dlouha, stfedni a kratka vzdalenost),
a to je na uc¢eni Hatsumi senseie to, co
upoutalo mou pozornost, zkombinovat
v§echny tyto znalosti dohromady.

Kdy ses rozhodl otevfit své dojo?

Prvni kroky jsem udélal, kdyz jsem byl
ve Francii. Mél jsem néjaké vlastni stu-
denty, které jsem ucil. KdyZ se snazite
néco vysvétlovat a ucit nékoho, lépe
rozumite pohybu a ucite se z vlastnich
chyb. V roce 1996 mUj bratr otevrel
dojo v Athéndch. J4 jsem navstévoval
Recko jednou za rok, abych mu pomohl
a abychom mohli studovat a trénovat
budd spolu a mohli rozsifovat umeni
budb taijutsu a bujinkan v Recku. Kdyz
jsem se vrétil z Francie v roce 2006,
oba jsme ucili v dojo mého bratra. Krat-
ce poté jsme se rozhodli se oddélit a ja
mém od roku 2014 své dojo v Peristeri
(Ctvrt v Athéndach).

Tvij bratr Antonios vede také dojo
v Athénéch. Jak vypada vase spoluprace?

Husté. :-D Jsme dvojcata. Proto ndm
také Hatsumi sensei fikd Futago ry(
(dvojcata draci nebo dvoji nagare).
Zalezi na konkrétnim poslednim kaniji. :-)
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Ale rozhodli jsme se pro rozdilné cesty.
Ja jsem se prestéhoval do Francie v roce
1994, abych mohl pokracovat ve svém
studiu, zatimco Antonios zUstal tady

v Recku, protoze pracoval jako vedouci
u bezpecnostni agentury. Ale méli jsme
stejny zdjem. Stejny zdjem, ale rozdil-

ny pfistup. Je fajn vidét dva rozdilné
instruktory. Také Antonios, kdyz mé
pfijel navstivit do Francie, Sel ke mné na
trénink a naucil se rizné véci z taktic-
kych metod. Stejné to bylo se mnou. Ucil
jsem se z jeho zkusenosti. Kdyz jsem se
vrétil v roce 2006 do Recka, pomohl mi
a pracovali jsme spolecné.



Méme opravdu dobré vztahy, jak na
tatami, tak mimo tatami. A snazime se
ucit jeden od druhého. To znamen4, ze
jsme jeden druhému nejen ucitelem,

ale i studentem. Ale jako bratfi jsme se
obcas také pohéadali. Dnes Antonios
nékdy pfijde do mého dojo, aby vedl
trénink, a nékdy vedu ja trénink v jeho
dojo. A takto maji studenti moznost vidét
rlizné pfistupy k pohybdm a mysleni.
Spolu organizujeme seminare atd. Méme
specidlni kurzy VIP ochrany, taktického
boje, prvni pomoci v bojovych podmin-
kdch a také jsme instruktory technické-
ho potdpéni (potdpéni s obohacenymi
vzduchovymi smésmi).

Na co davas nejvétsi duraz pfi svych
trénincich?

Jsem presveédceny, Ze at uz v boji beze
zbrané nebo s pouzitim zbrani je kinetika
stejnd a vychdzi ze zakladnich kamaf

a pohybU Kihon.

Vytrvaly trénink a pronikdni do hloubky je
také jeden z dlvodq, pro¢ tradi¢ni Skoly

nejsou v nasi dobé nijak zvIast atraktivni.
Vétsina lidi vyzaduje moznost dosahova-

ni v uméni nebo ve sportu ,milnikd*.

Timto zpGsobem cviéeni ziskava télo
svalovou pamét, kterou potiebuje a za-
¢indme tak mit Sirsi perspektivu a hlubsi
porozumeéni v nasem uméni.

| ja, kdyz vidim Hatsumi senseie a néco je
pro mé slozité pochopit, jdu zpét k zékla-
ddm a od z&klad( porozumim tomu pohy-
bu. To je také to, co uc¢im své studenty.

Casem ¢lovék zjisti, ze zde nejsou 74dné
tajemstvi, ale hlubsi detaily, které vyjdou
na povrch skrze trénink.

Jaka je tva profese a ma néjaké propo-
jeni s bujinkanem?

Koncem roku 1998, kdy jsem ziskal ma-
gistersky titul ve Francii, jsem pracoval
pro ochranku na fecké ambaséade ve
Francii. V té dobé jsem pfisel do kontak-

v Harry béhem dalsi z
v technik taijutsu

Harry béhem
keiko ve svém dojo
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tu s mnoha lidmi ze zvlastnich jednotek
a poradkovych slozek. A sdileli jsme své
zku$enosti a znalosti z riznych taktik

a bojovych umeéni.

Postupné jsem zac¢al mnoho z nich
trénovat, také v rliznych zemich, strategii
a taktiku ninjutsu. Problémy tykajici se
ochrany osob, takticky boj (takticky ndz,
stfelné zbrané atd.), prvni pomoc.

Vedle toho jsem vytvarel mnoho bojovych
scén, rlizné choreografie pro divadlo

a film. VSechno toto je spojeno s bujinka-
nem. A to je také ¢astec¢né mé zaméstna-
ni dnes. Jsem také instruktorem rekreac-
niho a technického potapéni. Také jsem
se pred tfemi roky vratil na vysokou skolu
studovat psychologii a kriminologii.

P¥i svém studiu ses vénoval i lé¢eni
amatsu tatara. Jak ses k tomu dostal

a pod kym jsi studoval ¢i studujes?

A pokud bys nam mohl trochu vice pfi-
blizit samotné amatsu tatara, budu moc

Hatsumi sensei mluvil poprvé o amatsu
tatara * A8 na tai-kai v Anglii v roce
1999 a udélal specidlni trénink. Neni to
Skola. Medicina Hichibuku goshinjutsu &
&4 3 ¥ byla plvodné ucena sou-
c¢asné s bujinkan ryt-ha jako soucast sta-
robylych pfirodnich nauk a u¢eni amatsu
tatara. Prvni kroky v amatsu tatara jsem
se naucil od Petera Kinga, taihenjutsu

a japonska anma ¥ & masaz (Tlakové

a reflexni body. To podporuje napravu

a obnoveni normalnich funkci uvolnénim
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svalové tenze, obnoveni Zivotni energie
a zlepseni odvodnéni, vytvoreni stavu
zdravi a vitality.). Nasel jsem rovnéz
mnoho souvislosti reflexologie s thajskou
masdazi, kterou jsem se ucil dfive.
Studiem vitdlnich bodt kyusho, které
pochdzi z Kotd ryl a Takagi yoshin ryQ,
mUzete porozumét biomechanismu a fy-
ziologii lidského téla. Diky tomu rozumite
sprévné vykrutim nebo tomu, jak za-
sdhnout ten spravny bod, abyste narusili
oponentovu stabilitu. Stejné véci se ucite
skrze terapeutické metody a tradice jako
amatsu tatara. Jak mizete 1é¢it a manipu-
lovat s rozdilnym druhem bolesti lidského
téla. Ne jen pro druhé, ale také pro vase
télo. A to je aspekt goshinjutsu & £ j.

Goshinjutsu znamené sebeobrana. Ne
sebeobrana ve smyslu, Ze na mé nékdo
zaltodi, ale sebeobrana ve smyslu, jak
chrénit své télo, aby nebylo zranéno
nebo traumatizovano. Napiiklad kdyz
jsem na bitevnim poli, jak byt schopen
bojovat jeden den a uchrénit si energii,
abych byl schopen bojovat také dalsi
den. Existuje také jedno UZasné rceni:
Pokud vite, jak zabit, vite, jak I&cit.

Ale znovu, ucil jsem se jenom malou ¢ést
amatsu. Peter King o tom m(iZze pohovo-
fit vice a také o jednotlivych trovnich.

V posledni dobé se zacind objevovat
mnoho seminafu s tématem Gikan ryi.
Jaky mysli$, Ze mize byt divod, ze se
to zacalo ucit teprve pred nékolika lety?

Harry s Danem
béhem keiko
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Pamatuji si, kdyZz Hatsumi sensei pfisel
podruhé do Pafize, bylo to v roce 1997.
Tématem bylo jojutsu # jk¥. Pfed vlast-
nim tai-kai se konal specidlni trénink
pouze pro studenty Arnauda. Tam byla
poprvé ukdzdna sanpo no kata s feelin-
gem Gikan ryU. To bylo poprvé, kdy jsem
vidél pohyb a koncept této ryd.

V Japonsku ve stejném roce ucil soke
kihon happo s konceptem nebo feelin-
gem Gikan ryd. Jiny zplsob ch(ize saba-
ki, vykruty jako omote gyaku a ura gyaku
a zvlastni varianty te hodoki. V roce 2000
bylo v Japonsku tématem koppdjutsu.
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Harry s Antoniosem ve spolec¢nosti Seno senseie
v den, kdy jim byl udélen titul dai-shihan

Mnohokrat byly vyu€ovény techniky Koto
ryd, ale ve skutecnosti Hatsumi sensei
mluvil o Gikan ryl v rdmci danych tech-
nik. Neni tu mnoho co fict, protoze Hat-
sumi sensei uéi jen zakladni koncepty;
jak se pohybovat v Ghlu 90°, jak kopat,
jak délat udery atd. Poprvé vloni Noguchi
sensei fekl oteviené, ze uci Gikan ryd,
ale s tim, ze nebude fikat ndzvy jednotli-
vych technik. Po mé cesté do Japonska
jsem vidél inzerovat hodné seminafl na
toto téma, ale nevim o tom mnoho.

Tvym ucitelem byl Seno Hideo sensei, jak
dlouho jsi pod jeho vedenim studoval?

Setkal jsem se s nim poprvé v roce 1994
na tai-kai. Obdivoval jsem jeho nizké
kamae f# a nizké drzeni téla a také jsem
velmi obdivoval Hatsumi senseie. Mél
jsem hrozné rad oba dva. Hatsumi sensei
dal Senovi prezdivku Usmév smrti. Zacal
jsem navstévovat jeho tréninky hned, jak
jsem po roce 2000 pfijel do Japonska.
Ale v roce 2005 jsem se rozhodl napsat
dopis, ktery jsem dal Seno senseii, kde
jsem ho pozadal, abych se mohl stat
oficidlné jeho studentem. Pamatuji se na
ten vyraz, ktery Seno sensei mél, kdyz
dopis otevrel, a vidél jsem zde spojeni
ucitele a studenta. Protoze Seno mi fekl,
ze bude muset jit pozadat sokeho, vidél
jsem také veliké lidské spojeni mezi nim
a Hatsumi senseiem.

Cim Té Seno sensei oslovil nejvic?
Byl striktni, ale usmival se. Nékdy byl

ke studentdm velmi tvrdy a nékdy
mirny. Byly chvile, které mé désily, kdyz



sensei provadél techniku, protoze se mi
dival pfimo do oc¢i a ja ztratil naprosto
schopnost pohybu. :-) A kdyz jsem se ho
nékdy znovu zeptal na pohyb techniky

z néjaké ryU-ha, tvrdil, Ze on sdm ho taky
zapomnél. Hahaha a ve skutec¢nosti to
udélal, aby vidél, zda se studenti skutec-
né koncentruji na trénink. Zapomenuti
tady neznamenalo, ze nevédél. Pozdéji
jsem zjistil, ze pfislo néco, cemu fikdme
Lprirozeny pohyb“, véechno délat bez
mysleni, avSak precizné.

Kdyz vyucoval zéklady, vzdy se pohy-
boval v nizkych postojich a velmi rychle

a flexibilné, coz bylo v jeho véku obdivu-
hodné. To upoutalo mou pozornost — kro-
mé respektu, ktery mél k Hatsumi senseii.

Seno sensei byl velice laskavym
clovékem, ktery vénoval vzdy velikou
pozornost studentiim na svych lekcich
v honbu dojo. Jaké byly tréninky v jeho
dojo? Byly odlisné?

V honbu dojo je kazdy stejny. Seno
sensei byl velmi laskavy, velkorysy a sku-
te¢ny gentleman bujinkanu k lidem, ktef{
pfisli, aby ho pokazdé vidéli v honbu
dgjo. Na druhou stranu trvalo nékolik let,
nez jste ho mohli zacit povazovat skutec-
né za svého ucitele, nez k vdm pfistou-
pil, aby vdm ukéazal zdklad nékteré ze
skol. A to je aspekt prfedavani, ,pfedani
probihd naprosto pfimo z ucitele na
studenta®“. To bylo presné to, co jsem

s nim ve skute¢nosti délal, zacinal jsem
od nuly. Aniz bych se ho ptal, snazil jsem
se ho kopirovat a ucit se, co mi predaval.
A diky mé trpélivosti, respektu a dlveé-

fe v néj mi zacal vysvétlovat hloubéji
vyznamy pohybU v jednotlivych skoldch
bujinkanu. To byl jeden z mnoha rliznych
zplsobd tréninku v jeho dojo.

Vim, Ze jsi v kontaktu s jeho rodinou

a dokonce mas ve svém dojo vystaveny
pasek, ktery ti jeho rodina dala. Povéz
ndm néco vice o osobé Seno senseie.

Mimo jeho dojo, skute¢nou zivotni lekci
bylo, kdyZ jsem ho navstivil v jeho domé.
Vidél jsem mistnost, kde mél Seno
sensei vystaveny rlizné zbrané, také
pozndmky, a ja ho ¢asto pozadal, aby
nékteré oteviel a precetl, i kdyz byly v ja-
ponstiné a jd jim nemohl rozumét. Byly to
skvélé okamziky jeho uceni. Nejen jako
budoky, ale i jako ¢lovéka. Byla to Cest

Seno sensei byl pro Harryho
ucitelem na cesté budo

Na lekci Seno senseie v Honbu,
kdy Harry byl v roli ukeho

byt takhle blizko této osobnosti. Bylo mi
skute¢né poctou, kdyZ se Seno sensei
vyjadril, jesté predtim, nez zemrel, ze
chce, abych mél jeho péasek. Bylo velmi
dojemné, kdyz mi jeho Zena dala jeho
pasek, kdyz jsem ji navstivil poté, co
sensei zemrel. Mdm pocit, Ze Seno sen-
sei a Oguri sensei skute¢né nezemreli,
pokud jsou zde studenti, ktefi mohou
predat to, co oni predali jim.

Bujinkan je ted’ plny zmén. Hatsumi
sensei predava nékolika svym nejstar-
$im studentim menkyo kaiden a titul
soke pro nékteré skoly z bujinkan
ryd-ha. Dan fikal, Ze jsi byl v Japonsku

v dobé, kdy k nékterym témto predanim

doslo. Muze$ nam to trochu pfiblizit?

A

Véiim, ze Hatsumi sensei vi, co dél4,

a ze to mél v pldnu od zacétku. Je to jako
v anime Dragon Ball. Hlavni hrdina shro-
mazduje magické artefakty, které maji
pohromadé unikatni moc. Nésledné se
rozleti do vSech stran a je potfeba znovu
je shromézdit. Masaaki Hatsumi, soke 9
Skol, udélal to samé. Rozdélil Skoly mezi
své studenty. V urcité dobé pfijde nékdo,
kdo je zase posbird — vSech 9 skol bude
zas pohromadeé. (To je to, cemu véfim j4,
ale moznéa to tak nebude...)




A Harry s Danem p¥i pfipravé rozhovoru

Takze studenti, kterym dal Hatsumi sen-
sei titul soke, jsou nejstarsi studenti.

Jako:

Ishizuka sensei — Gyokko ryu,

Nagato Toshiro sensei — Shindenfudo ryu,

Noguchi Yukio sensei — Koto rya,

Kan Junichi sensei — Gyokushin ryq,
Furuta san — Kumogakure ryd,

Norio Sakasai — Takagi yoshin ryu a Gikan ryda,
Takumi Tsutsui — 35. soke Togakure ryt ninpo.

Pamatuji se, Ze v jedné epizodé starého
seridlu Sekai ninja-sen jiraiya, kde Hatsu-
mi sensei a Takumi Tsutsui jsou protago-
nisté, mu Hatsumi sensei fekl: ,Mél bys
byt pfipraven, protoze ty budes pfistim
sokem tradice Togakure ryu.”

Vérim, ze to je velmi dobré volba, pro-
toze on je herec, méa konexe a je velice
znamy. Mlze svym vlastnim zptsobem
dostat lidi do bujinkanu, pfildkat dalsi
studenty. Toto je také soucdst ninjutsu,
jak manipulovat s masami lidi.

Ani s témito zménami se zplsob, kterym

uc¢im, nezménil a ani lidé, ktefi maji ted’
titul soke, nezménili moc zplisob, kterym
uéi. Je to prakticky stejné. Casy se méni,
v minulosti jste museli prohledat velké
mnozstvi Casopist a knih, abyste nasli
néjaky obsah o ninjutsu. Nyni mdzete
najit vSechno stisknutim tlacitka vaseho
telefonu. Takze Casy se méni a toto je
zase jind zména. To je také aspekt Gyok-
ko ryd, jit s proudem, nasledovat viny.
sVoda vzdy ubihd po pfirozeném sklonu
zemé, ale to je jen zacétek pouti.”

Jaké jsou tvé dalsi plany do budoucna
v rdmci studia bujinkan bugei?

MUj plén je pokracovat v kazdorocnich
navstévach Japonska a nasledovat uceni
sokeho Masaakiho Hatsumiho a toho,

co mi Seno sensei predal. Také chci ucit,
i kdyz zestarnu, a studovat pod dalsi-

mi dai-shihany. | do svého dojo ¢asto
chodim brzy pfed tréninkem a studuji
zdakladni formy, postoje s rliznymi zbrané-
mi. Mé télo z(stava soustfedéné a svézi,
aniz by zrezivélo. Mym cilem je sdilet se
studenty, co jsem se naucil. A povznést
bujinkan zde v Recku. Také vyucovat na
seminéafich mimo Recko.

Dékuji moc, Harry, za tvij ¢as a pfeji ti
mnoho Stésti na tvé cesté.

Také dékuiji. Diky Bujinkan Prague za
tento rozhovor. Je to pro mé pocta.

Diky za tento rozhovor patfi také Danovi,
ktery jej nejen zprostredkoval, ale podi-
lel se i na jeho pripravé a prekladu.



